Pema moétsins

I ar setlum vid ad
gera ymislegt
spennandi saman
og finna kraftinn
og
skdépunargledina
sem byr i okkur
ollum.

Landsmoét ZESKP Olafsvik 25.-27.
oktober 2019

/AEskilegt er ad undirbuaningur fyrir landsmét hefjist snemma og
gott er ad mida vid 36. viku p.e. manudaginn 2. september.

Upplysingar
Landsmoét er fyrir unglinga 4 aldrinum 13-17 ara (feedda 2002-2006). Leiotogar fyrir motio
skulu hafa nad 18 ara aldri pann 25. oktober. Patttaka { landsmoti getur verid Mikid skipulag
mikil lyftistong fyrir seskulydsstarfio i sofnudinum. Yfirskrift landsmots { ar er byr ad baki moti
skapandi landsmot. Vido munum zefa okkur i nyta okkar eigin skopunarmatt eins og pessu.
baedi til lista og leikja, en med pvi ad virkja imyndunaraflio getum vid fundid Vinsamlegast
nyja styrkleika, skemmtun og skilning 4 umhverfinu okkar. reynid ad fylgjast

vel med

tolvupostum sem

T6luverdan undirbuining parf til a0 koma med a landsmét ef ahugi er 4 ad
tengjast ferdinni.

unglingarnir taki patt { heefileikakeppni og fjaréflun. Hér eru sma leidbeiningar

um ad hverju parf ad huga.
Hvernig

undirbium vid
hépinn?

A heimasidunni
www.aeskth.is er

SJALFBODALIDAR LEIBTOGAR B

Feeddir 2001 og eldri Purfa ad hafa nad 18. upplysingar.
ara aldri 25. oktéber.



http://www.aeskth.is
http://www.aeskth.is

VIKURNAR | ADDRAGANDA LANDSMOTS

VIKA 36-43

Tékk listinn

Kynna

motiod

Senda leyfis-
bréf

Undirbua
heefileika-
keppni

Halda
foreldrafund

Innheimta
stadfestingar-
gjald

Skra hopinn a
landsmot

Senda inn
atridi i
heaefileika-
keppnina

Borga rafrsena
krofu

Innheimta
afganginn af
motsgjaldinu

Leggja af stad
a landsmaot!

Svara konnun
Borga

rafreena
krofu

Vika 36 | 2. - 8. september

Kynna landsmét. Gott ad senda kynningu heim med unglingunum.
Safna hugmyndum fyrir hezefileikakeppnina.

Vika 37 | 9. - 15. september

Hefja fjaréflun. T.d. er heegt ad nota www.netsofnun.is, safna floskum eda
halda kékubasar { kirkjunni. Akveda atridi fyrir heefileikakeppnina. Munio
bad ma bara vera i mesta lagi 3 minutur.

Vika 38 | 16. - 22. september

Sidasti séns ad senda unglingana heim med leyfisbréf. I pessari viku er lika
ageett a0 hafa foreldrafund. Vill kannski eitthvert foreldrid koma med sem
leidtogi A motia?

Vika 39 | 23. september - 29. september

Innheimta stadfestargjald og skra a landsmoét. Sidasti skraningardagur er
fostudaginn 4. oktéber. Stadfestingargjaldid er 7.000 kr og 6afturkreeft. Ekki
etti ad skra unglingana an pess ad peir séu bunir ad greida
stadfestingargjaldio par sem pad getur reynst erfitt ad innheimta pad sidar ef

peir heetta vid. Unglingar greida stadfestingargjald til sinna leidtoga sem svo
greida rafreena krofu fra A£SKP.

[ pessari viku skal lika skra patttakendur og senda inn atridi fyrir keppnina.

Vika 40 | 30. september. - 6. oktéber

Rafraen krafa verdur send & kennit6lu kirkjunnar fyrir greidslu
stadfestingargjalda. Hun er 6afturkreef.

Vika 41| 7. - 13. oktéber

Peppa hopinn fyrir ferd a landsmoét! Athugio ad i einhverjum tilfellum purfa
patttakendur ad fa fri i sk6lanum, minnid foreldra a pad.

Vika 42 | 14. - 20. oktéber

Innheimta afganginn af moétsgjaldinu fra peim sem zetla ad taka patt i moétinu.
batttakendur greida métsgjald til sinna leidtoga sem sidan greida rafreena
krofu fra A£SKP strax ad méti loknu.

Vika 43| 21. - 27. oktéber - LANDSMOT

Lagt af stad a landsmot. Brottfara timar auglystir pegar neer dregur.

Vika 44 | 28. - 3. névember

Svara kénnun um landsmot.
Rafraen krafa fyrir greidslu moétsgjalda patttakendanna og leidtoga send a
kennitdlu kirkjunnar. Mikilvegt ad greida hana strax til pess ad £SKP geti greitt


http://www.netsofnun.is

reikninga vegna motsins.

Gisting

Gist verdur { grunnskélanum { Olafsvik. batttakendur og leidtogar purfa
ad hafa med sér dynur. Athugio ad tvibreidar vindsaengur eru ekki
leyfilegar nema ad tveir sofi 4 vindsaenginni. Vegna fjolda skraninga er
naudsynlegt ad nyta plassid vel. Radad er i stofur eftir hopum og gista
piltar og stulkur { sitt hvorri stofunni. Athugio ad skraning gerir einnig
rao fyrir patttakendum sem skilgreina sig & annan hatt.

Matur

Fyrsta maltidin & métinu er a féstudagskvold og pvi purfa patttakendur
a0 kaupa sér mat eda taka me0 nesti ef langt er ad keyra. Athugio ad
mikilveegt er ad upplysa landsmoétsnefnd um feeduofnaemi vid

skraningu par sem slikar upplysingar purfa ad liggja fyrir timanlega fyrir

kokkana. Sidasta maltid & motinu er morgunmatur 4 sunnudegi.
batttakendur fa 1étt nesti med sér i ruturnar. Gera parf rad fyrir
nestisstopi a lengri ferdum.

Vid viljum itreka fyrir leidtogum og patttakendum a0 taka med sér
fjolnota mal undir heita og kalda drykki.

Motsstadur

Dagskra motsins fer fram { iprottahusinu, sundlauginni, skélunum,
félagsheimilinu og vid svegar { baenum. Vid verdum synileg { Olafsvik.

Verdi métid mjog fjolmennt mun hluti patttakenda gista a4 Hellissandi komi
pad til verda reglulegar rutuferdir 4 milli sveedanna.

Skraning

Vefsl40: http://skraning.aeskth.is
Skraning a moétid fer fram i gegnum rafreent skraningarkerfi £SKP.
Skraningu lykur 4. oktéber 2019.

Allar spurningar er snerta skraningu a Landsmét £SKP skal senda a
netfangio skraning@aeskth.is.

Reglur um fjolda og aldur
leidtoga

Pad er dkaflega mikilveegt
ad leidtogar haldi vel
utan um skraningar og
greioslur. Ef tekiod er vid
greidslum i reidufé er
gd0 regla ad afthenda
unglingnum
greioslukvittun, en
kvittanahefti ma fa i 6llum
bokabddum. P4 er einnig
haegt ad fletta upp i
heftinu og sja hver hefur
borgad.

Mo&rgum hefur einnig
reynst vel ad fa
fijarhaedirnar lagadar inn
a reikning en pa skiptir
mali ad foreldrar setji
kennitélu eda nafn barns

sem skyringu og
mikilveegt ad minna &
betta.

Oft er um tdluverdar
fjarhaedir ad raeda, forum
varlega og komum
pannig i veg fyrir
misskilning og
fijarhagsleg vandraedi.
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AESKP sérum
framkvaemd métsins.
Skipulagning er &
héndum métsnefndar
undir stjorn
landsmétsstjora sem er
ad pessu sinni Oskar Ingi
Ingason

P4 spila sjalfbodalidar
sem og allir leidtogar

motsins stort hlutverk |
framkvaemdinni.

Vid hlokkum til pess ad
starfa meo ykkur a
maotinu og eiga

adnaegjulega helgi saman.

Skrifstofa £SKb er i
Neskirkju.

Netfang:
aeskth@aeskth.is

Simi: 6618485/5111562
Framkvaemdastjori er:

Jénina Sif Eyporsdottir

Gerd er su krafa ad 1 leiotogi fylgi hverjum 7 patttakendum og med
hverjum hdpi skulu fylgja ad lagmarki 2 leidtogar. Bidjum vid leidtoga
ad virda pessa reglu. Haegt er ad hafa samband vid framkveemdarstjora
ef aeskulydsfélag er i vandreedum med ad manna leidtogastédur og
verdur pa reynt ad adstoda vid a0 finna leidtoga. Leidtogar verda ad
vera oronir 18 ara pann 25. oktéber 2019 (£.2001).

Margir hafa g6da reynslu af pvi ad nyta foreldra sem leidtoga 4 motinu.

Leidtogar, prestar og adrir sem fylgja hopum eru skipulagdir a vaktir a
motinu til pess ad annast gaeslu, afgreidslu a mat, fragang og annad.
Vaktaskra er afhent vid innritun 4 moétio. Vio vekjum athygli 4 pvi ad allir
taki sinar vaktir og séu meettir timalega.

Sjalfbodalidar

Peir ungleidtogar sem eru 17 ara (f. 2002) og pvi ekki med aldur til ad
starfa sem leidtogar 4 métinu geta sétt um ad vera i sjalfbodalidahop
landsmots. Einnig geta leidtogar sem eru eldri en 17 ara sott um ad vera i
pessum hopi ef peir eru ekki ad fara med hop a landsmot. Sott er um
rafreent & vef £SKP og opnar fyrir umséknir { byrjun september. Vid
hvetjum ungleidtoga af hofudborgarsvaedinu jafnt sem utan af landi til ad
saekja um.

Pad er mikil vinna sem felst { pvi ad vera sjalfbodalidi a landsmoti.
Viokomandi parf ad bua sig undir mikla vinnu, hjalpa til vid uppsetningu a
stadnum, prif og fleira. Ekki komast allir ad pvi einungis er haegt ad taka
inn 15-20 sjalfbodalida fyrir hvert mot. Umséknarfrestur fyrir
sjalfbodalida er til 5. oktéber 2019.

Krofur um skimun leidtoga og
sjalfbodalida

ASKDP gerir pa krofu ad allir leidtogar og sjalfbodalidar sem koma a
landsmot hafi fario { gegnum skimun, p.e.a.s ad buid sé ad kanna akvedin
atridi vardandi sakavottord { samraemi vid sidareglur vigdra pjéna og
annars starfsfolks pjodkirkjunnar. Pad er a abyrgd kirkju viokomandi hdps

ao slik skimun hafi fario fram.
Heefileikakeppni seskulydsfélaganna

Heefileikakeppnin er af mérgum talin einn af hapunktum landsméts enda hefur keppnin vaxid mikid
sidastlidin ar. { ar likt og sidustu ar verdur forkeppni. Pvi purfa 61l atridin sem keppa eiga i
heefileikakeppninni a0 skila sér til ddmnefndar eigi sidar en 13. oktéber.

Domnefndin mun sidan velja pau atridi sem koma til med ad keppa & métinu sjalfu. bar verour
stigagjofinni hattad med svipudum heetti og gert var { songkeppni evrépskra sjénvarpsstodva sidustu arin
og munu atkvaedi eeskulydsfélaganna gilda 50% a moti atkveedum démnefndar.
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Adeins er leyfilegt ad senda eitt atridi fra hverju aeskulydsfélagi i keppnina. Himarkslengd a atridi sem
tekur patt { keppninni er 3 minttur. Pad ma vera styttra en ekki er leyfilegt ad fara yfir pennan tima. Fari
atriai yfir leyfilegan hamarkstima verda stig dregin af atridinu.

Pemad - Skapandi landsmoét

[ 4r horfum til pess sem vid getum gert, kraftinn sem byr innra med okkur og afum okkur i ad virkja
heefileikana okkar. Vid munum skoda og proska okkur sjalf i gegnum leiki, verkefni og listir. Hver og einn
patttakandi mun fa teekifeeri til ad finna hvad hreyfir vid skdpunar gledinni.

Vio viljum minna a ad pad er svo margt sem vid getum gert sem veitir okkur gledi og hamingju og a pessu
moti munum vid fagna skdpuninni og fa ad skapa sjalf. Pegar vio buum eitthvad til pa erum vio 4 sama
tima ad opna okkur vid purfum ad treysta okkur sjalfum og peim sem eru i kringum okkur. Ad vinna { hép
a0 skapandi verkefni reynir a félagsleg samskipti og byggir traust.

Vid erum skopunarverk Guds og likt og pegar vid leggjum okkur fram vid ad vernda nattiruna pa skiptir
mali ad vid leggjum okkur fram um ad vernda, styrkja og efla okkur sjalf. Ad vid leitum pess sem veitir
okkur hamingju.

=

Munum gullnu regluna og féorum eftir henni

2. Umgengni lysir innri manni. Gongum um allt hiisnaedi med virdingu. Valdi
patttakandi skemmdum a hisnaedi og/eda eigum Hunapings vestra, £SKP
eda annarra er honum gert ad baeta tjonio.

3. A auglystum kyrrdartima eiga allir ad vera komnir 4 sina svefnstadi og

fordast hareysti.

4. Skyldumeeting er 4 alla auglysta dagskrd moétsins nema annad sé sérstaklega
teki fram.

5. Pbatttakendum ber ad hlyda leiotogum sinnar kirkju, starfsfélki og
landsmotsstjora.

6. Orkudrykkir eru bannadir 4 landsmoéti.

7. ASKP ber ekki abyrgd 4 veromaeetum (s.s. simum, spjaldtélvum, fartélvum,
farangri eda 60ru) sem patttakendur eda leidtogar taka med sér & motio.

8. Meoferd og neysla afengis og annarra vimuefna er 6heimil a landsmati. Haft
verdur skilyrdislaust samband vio forradamenn peirra sem brjéta pessa
reglu og viodkomandi sendur heim 4 peirra kostnad.

9. Reykingar eru ekki leyfdar 4 motinu. Vid fyrsta brot verdur haft samband vid
forradamenn. Verdi reykinga aftur vart verdur vidkomandi sendur heim a
peirra kostnad.
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