NAMSKEID FYRIR SKRANING@AES

/AESKULYDSLEIDTOGA, FYRIR 16. JAN
ZESKULYDSFULLTRUA, PRESTA OG \ .
DJAKNA

jangar i skalhﬁ

, SJALFSTYRKING FRAMKOMA

HUGLEIDINGAR OG HVERNIG A AP
BYGGJA UPP ASKULYDSSTARF

Namskeidid hefst klukkan 15:00 féstudaginn 19. jantar og lykur
um hadegi & laugardaginn 20. januar.

Gist verdur i budunum og pvi purfa patttakendur ad taka med sér
seengur/svefnpoka og titheyrandi.

Innifalid i verdinu er gisting, matur og namskeidid. batttakendur
sja sjalfir um ad koma sér & stadinn, en vid leggjum til ad reynt
verdi a0 sameinast i bila.

Verdid er 13.000 krénur @ mann og vonumst vid til pess ad séknir
styrki sitt starfsfélk til ferdarinnar.




